
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06:45 - 08:00 Uhr

Frühschwimmer

06:45 - 08:00 Uhr

Frühschwimmer

06:45 - 08:00 Uhr

Frühschwimmer

06:45 - 08:00 Uhr

Frühschwimmer

06:45 - 08:00 Uhr

Frühschwimmer

08:30 Uhr Öffnung 08:30 Uhr Öffnung 08:30 Uhr Öffnung 08:30 Uhr Öffnung 08:30 Uhr Öffnung 08:30 Uhr Öffnung 

08:30 - 09:30 Uhr

*vhs Aqua-Vital für 

Ältere

08:30 - 09:30 Uhr

*vhs Aqua-Fitness für 

Jedermann

09:30 - 10:30 Uhr

*Aqua-Fitness mit 

Power

14:00 - 16:00 Uhr

Kinderschwimmkurs

09:30 - 10:30 Uhr

*vhs Aqua-Fitness für

Jedermann

14:00 - 16:00 Uhr

Kinderschwimmkurs

15:30 - 17:00 Uhr

Spielenachmittag für

Kinder

14:00 - 16:00 Uhr

Kinderschwimmkurs

10:30 - 11´:15 Uhr

*vhs Rehasport
Aquagymnastik

14:00 - 17:00 Uhr

Spielenachmittag 

für Kinder

18:30 - 19:15 Uhr

*vhs Aqua-Fitness

19:15 - 20:00 Uhr

*vhs Aqua-Fitness mit 

Power

14:00 - 16:00 Uhr

Kinderschwimmkurs

ÖFFNUNGSZEITEN UND AKTIVITÄTEN IM BADEPARK

Schließung 20:00 Uhr. Badeschluss 19:45 Uhr (**Candle-Light 18:00 Uhr) 

letzter Einlass 19:15 Uhr 

Wassertemperaturen: Unter -5 Grad Außentemperatur am Morgen bleibt das 

Warm-Außenbecken abgedeckt.

*Die Wassergymnastik findet im Innenbecken statt. Für Schwimmer werden bei Bedarf zwei 

Bahnen reserviert.

Schließung 18:30 Uhr

Badeschluss 18:15 Uhr

Letzter Einlass 17:45 Uhr

11:15 - 12:00 Uhr

*Aqua-Fitness zum 

Kennenlernen

10:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

11:15 - 11:45 Uhr

Babyschwimmen

Schwimmschule 

Aqualife

17:00 - 18:00 Uhr

Rheumaliga

November-Februar

jeden 1. Donnerstag

im Monat

von 19:00 - 22:00 Uhr

**CANDLE-LIGHT

SCHWIMMEN

Von Januar-März

17:00 - 17:45 Uhr

Betriebssportgruppe

der Stadt Nagold

09:15 - 10:00 Uhr

*Aqua-Fitness

Aqua-Jogging

ab 14.04.2018


