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Hilfen zur Bewältigung des Alltags und stationäre Angebote für Senioren 
 
1. Hilfen zur Alltagsbewältigung 
 

• Treffpunkte – Begegnungsstätten: 

• Seniorentreff Mohren: Altentagesstätte, Treffen mit anderen senioren, Kontakte, Ausflüge, 

Vorträge, Spielnachmittage 

 Ansprechpartner: Bernhard Marder 

 Tel: 07452 69404 

 

 Seniorennachmittage: 

o Austausch mit anderen Senioren, neue Kontakte knüpfen, Angebot von 

Veranstaltungen, Ausflügen, Festen, Vorträge etc. 

� AWO – Ortsverein Nagold 

Ansprechpartner: Walburga Bruchs 

Tel: 07452 5666 

 

� Gesellige Runde im Lemberg-Gemeindehaus 

Ansprechpartner: Doris Maurer 

Tel: 07452 3232 

 

� Seniorengruppen der evangelischen/ katholischen Kirchen  

� Linde-Senioren Vollmaringen 

Ansprechpartner: Heidi Wollensack 

Tel: 07459 2778 

 

Offener Mittagstisch: 

o Diakonische Bezirksstelle Nagold und evang. Kirchengemeinde Nagold: 

      Ansprechpartner: Reinhard Drews, Tel.: 07452 841029 

           Bernhard Schmelzle: Tel.: 07452 841017 

� Gertrud Teufel-Seniorenzentrum 

      Tel: 07452 84890 

� Seniorentreff Mohren 

Tel: 07452 69404 

 

 

Barrierefrei Wohnen und Leben: 

Eine barrierefreie Ausgestaltung der Wohnräume kann eine gute Alternative zum Umzug in 

eine spezielle Einrichtung für Senioren mit Pflegebedarf sein. 

Wenn möglich, sollte die Wohnung ebenerdig sein. Bei Benützung über mehrere Geschosse 

kann der Einbau eines Treppenliftes hilfreich sein. Die alltäglichen Wege sollten gut begehbar, 
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bzw. befahrbar sein. Eine gute Beleuchtung sowie das Anbringen von Handläufen sorgen für 

mehr Sicherheit.  

In allen Fragen rund um das Wohnen im Alter -  Beratung durch das Büro des 

Kreisseniorenrates, bzw. Vermittlung an die zuständigen Stellen: 

� Kreisseniorenrat Calw e.V. 

Tel.: 07054 94288  e-mail: hk@hummel-wildberg.de 

 

• Hausnotruf: 

Deutsches Rotes Kreuz – Kreisverband Calw: 

Tel.: 07051 7009-140 

 

• Diakoniestation Nagold: 

         Tel.: 07452 841024 

 

• HiP Häusliche intensive Pflege: 

                               Tel.: 0178 889621 

 

• Johanniter-Unfallhilfe e.V. Nagold 

                               Tel.: 07452 81105 

 

 

2. Wenn Pflegebedürftigkeit eintritt 

Ambulante Pflegedienste: 

 

• Diakoniestation Nagold 

Tel.: 07452 841024 

 

• HiP Häusliche intensive Pflege – Nicole Mast 

Tel.: 0178 889621 

 

• Johanniter Unfallhilfe e. V. Nagold: 

Tel.: 07452 81105 

 

Tagespflege: 

Tagespflege ist eine sinnvolle Alternative zum Umzug in eine vollstationäre Pflegeinrichtung, 

sofern noch keine Bettlägerigkeit vorliegt. 

Sie bietet tagsüber eine umfassende Betreuung und Versorgung wie Freizeitbeschäftigung, 

Mahlzeiten. Der Abend und die Nacht werden dann wieder zu Hause verbracht. 

• Gertrud Teufel-Seniorenzentrum, Nagold 

Tel.: 07452 84890 
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Kurzzeitpflege: 

Ist eine Möglichkeit, um pflegende Angehörige Erholung von der Pflege zu ermöglichen oder 

vorübergehende Schwierigkeiten in der häuslichen Pflege zu bewältigen. 

• Gertrud Teufel-Seniorenzentrum 

Tel.: 07452 84890 

 

• Russbach Kurzzeitpflege 

Tel.: 07452 4295 

 

• Seniorenzentrum Martha-Maria 

Tel.: 07452 84380 

 

 

Stationäre Pflegeangebote: 

Wenn Pflege aufgrund  von bestimmten Erkrankungen oder Stürzen zu hause nicht mehr 

möglich ist, kommt ein Umzug in eine stationäre Einrichtung in Betracht. Anhand eine 

individuellen Beratung wird hier das für Sie passende Angebot gefundne. Rund um die Uhr 

können Sie von qualifizierten Fachkräften versorgt und gepflegt werden. 

• Gertrud Teufel-Seniorenzentrum 

Tel.: 07452 84890 

 

• Haus am Berg, Bruderhausdiakonie 

Tel.: 07452 84690 

 

• Seniorenzentrum Martha-Maria 

Tel.: 07452 84380 

 

 

Spezielle Wohnformen für Senioren – Betreutes Wohnen: 

Das „Betreute Wohnen“ bietet Senioren die Möglichkeit in einer Mietwohnung zu wohnen und 

Serviceleistungen zu erhalten. Dazu wird außer einem Mietvertrag auch ein 

Betreuungsvertrag abgeschlossen, der ein genau beschriebenes Servicepaket enthält. Für 

dieses Servicepaket wird eine  Monatspauschale entrichtet. 

Die  Serviceleistungen werden in einem Beratungsgespräch individuell auf die Situation des 

Interessenten abgestimmt. 

• Gertrud Teufel-Seniorenzentrum 

Tel.: 07452 84890 
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Beratungsangebote für Senioren und deren Angehörige: 

Die nachfolgenden Beratungsstellen beraten Sie oder Ihre Angehörigen, z. B. bei 

Antragsstellungen, sozialrechtlichen Fragen usw. oder vermitteln Ihnen Kontakte zu den 

Pflegediensten. 

• Diakonische Bezirksstelle Nagold 

Tel.: 07452 841029 

 

• Patienteninformationszentrum (PIZ) 

Tel.: 07452 96-1 

 

• Pflegestützpunkt Landkreis Calw 

Tel.: 07051 160-255 

 

• Stadtseniorenrat Nagold e. V. 

Tel.: 07054 7669 

 

Auch in den Pflegeheimen erhalten Sie b. Bedarf umfassende Beratung 

 

Leistungen der Kranken- bzw. Pflegeversicherungen: 

Bei Ihrer Krankenkasse können Sie Zuschüsse zu den Kosten häuslicher Pflege, Hilfsmittel, 

usw. beantragen 

Für die Pflegeversicherung ist die Krankenkasse zuständig, deren medizinischer Dienst über 

eine Einstufung in die unterschiedlichen Pflegestufen entscheidet. Welche Leistungen ein 

Pflegebedürftiger erhält hängt von dessen Einstufung ab.  

Zuschüsse werden zur häuslichen Pflege, teilstationären Tages- oder Nachtpflege, 

Kurzzeitpflege und vollstationären Pflege gewährt. 

Für eine entsprechende Antragsstellung ist der VdK  behilflich. 

• VdK-Ortsverband Nagold 

Tel.: 07459 915914 

 

• Soziale Hilfen der Stadt Nagold 

Tel.: 07452 681-239 

 


