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Heizen  verbraucht rund zwei Drittel des  
       Energiebedarfs im Haushalt, Spartipps 
 
Tipp 1:   Heizkörper regelmäßig entlüften 
 
Tipp 2:   Heizkörper nicht zustellen  
 
Tipp 3:   1 Grad weniger Raumtemperatur spart ca. 6% Energie 
 
Tipp 4:   Wintersonne reinlassen  
 
Tipp 5:   Vorhänge, Fensterläden, Rollläden nachts  
    schließen  
 
Tipp 6:   Fenster auf Dichtheit prüfen (mit 
              Hand oder Kerze). ggf. Dichtband 

 
Tipp 7:   Stoßlüften statt Fenster kippen,  
              die Wände kühlen nicht aus, die Luft wird erneuert. 
  
Tipp 8:  Bedarfsgerecht heizen, nicht überall braucht es 20  

Grad. 
 
Tipp 9:  Nutzen Sie Ihre Heizungsregelung, z.B. um die 

Nachtabsenkung einzustellen 


