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Stérnenhimmel iiberdem'Hochmoor, Nebelschwadenim

dichten Wald, Sonnenaufgang iiber den Tannenspitzen:

GENTESSERTOUREN  AUGENBLLCKRUNDEN % _ S A LLEBE €5, DIESE BESONDEREN
3 5 STIMMUNGEN MIT MEINER
| o | KAMERA'EINZUFANG.EN.“

Alexander Kijak
Abenteurer und Landschafts-Fotograf

Durch tiefe Téler auf sonnige Hohen  Verweile doch, du bist so schon
Unsere GenieRertouren versprechen spannende  Ausgewahlte Touren mit besonderem Panora-

Pfade mit immer neuen Aus- und Einblicken. mablick lassen Blick und Geist frei werden.
04 Herzlich willkommen 12 Stiefelreisen 30 Kulinarik
Der Nordschwarzwald mit seiner einmaligen 3 Etappen mit 2 Ubemachtungen: da kann Lecker und urgemiitlich: unsere Wander-
Tier- und Pflanzenwelt begriiBt seine Gaste man ganz schon viel sehen und erleben hiitten sind der perfekte Ort zur Rast
06 Hotspots der Region 24 Der Schwarzwaldverein 32 Wanderbare Gastgeber
Von Action und Erlebnis bis zu Wellness und Aus Liebe zur Heimat und aus Liebe zum Unsere zertifizierten Qualitdtsgastgeber
Entspannung: maglich ist hier alles Wandern seit tiber 150 Jahren aktiv lassen keine Urlaubswiinsche unerfiillt
. ) . TITELBILD
08 Von Entdeckern fiir Entdecker 26 Bourbon Wilderness 36 Erlebnispfade Perspektivenwechsell Mit der Drohne erhilt man ganz spannende
Tolle Tipps von Menschen, die die Region Auge in Auge mit der echten puren Wildnis: Auf spielerisch-spannende Art die Natur Landschaftsaufnahmen, die speziell die Landschaftsstruktur im

wie die eigene Westentasche kennen nichts fiir Weicheier und Mimosen entdecken: ein SpalS fir die ganze Familie Schwarzwald untermalen.




MIT DER BAHN MIT DEM FLUGZEUG

Kulturbahn: Pforzheim — Calw — Nagold Stuttgart International Airport (STR),

S-Bahn: Pforzheim — Bad Wildbad (S6) ca. 35—40 km entfernt

Karlsruhe — Bad Herrenalb (51) Baden-Airpark Karlsruhe, ca. 50 km entfernt
Nachster ICE-Bahnhof: Karlsruhe, Stuttgart Aéroport Strashourg, ca. 150 km entfernt
Néchster ICBahnhof: Pforzheim, Karlsruhe, Stuttgart Frankfurt Airport, ca. 190 km entfernt

Schon, dass Sie den Weg in den Nordlichen Schwarzwald gefunden haben — oder noch finden
werden. Was Sie hier erwartet, ist spannend, abwechslungsreich, geheimnisvoll...
oder eben ganz einfach nur wunderschon.

Damit das auch so bleibt, damit unsere Tier- und Pflanzenwelt auch morgen und iibermorgen MI‘- D[M AUTO ZU FUSS

noch lebendig und gesund ist, sind wir alle gemeinsam zur Achtsamkeit aufgerufen. Neben den
frei begehbaren Pfaden und Wegen, auf denen Sie nach Herzenslust wandern diirfen, haben wir
hier im Nordschwarzwald auch noch Moore und Bannwald, die als Heimat einer grof8en Arten-
vielfalt und als wichtiger CO,-Speicher ganz besonders schiitzenswert sind.

A5 Karlsruhe — Basel Der wohl schonste Fussweg in und durch den
A 8 Stuttgart — Miinchen — Karlsruhe Nordschwarzwald ist gleichzeitig der élteste:
A 81 Stuttgart — Bodensee Angelegt im Jahr 1900 fiihrt der Westweg
SchwarzwaldhochstraRe (B 500): von Pforzheim bis nach Basel. Daneben ste-
Waldshut —Baden-Baden hen mit Ostweg und Mittelweg zwei weitere

Deshalb bitten wir Sie: Gehen Sie bitte umsichtig und respektvoll mit der Natur um, die so wich- ) d
SchwarzwaldtélerstraBe (B 294): Freiburg — Pforzheim beliebte Nord-Stid-Wanderstrecken zur Wahl.

tig fiir uns alle ist. Achten Sie beim Wandern darauf, keine Tiere zu stéren, keine Pflanzen zu
zertreten oder auf sonstige Art und Weise unsere einzigartige Naturlandschaft zu beschadigen.

N AN PRAKTISCHER 1P sy AA" _
Zum Wandern gehdrt auch ein gutes Proviant, ganz klar. Ab;r finden fSie es nicht auch A IMPR[SSUM

blod, wenn manche ihren Miill einfach nur in die Landschaft werfen? Deshalb: Nehmen

Sie einfach eine Miilltiite mit auf den Weg — und werfen Sie sie in den dafiir vorgesehenen

Abfalleimer. Wir sagen Danke — und wiinschen Ihnen viel Freude hier bei uns im Nord- Geschaftsfiihrer: René Skiba - Konzeption, Design, Realisation: GRUPPE DREI" GmbH - www.gruppedrei.com | Tourismus GmbH Notdlicher Schwarzwald - Corinna David
lichen Schwarzwald. Text: Tourismus GmbH Nordlicher Schwarzwald - Illustrationen, Highlight-Karte: Strésser Werbung - www.straesser-werbung.de - Fotografie: Tourismus GmbH
Stadte und Gemeinden des Nordlichen Schwarzwalds | Alexander Kijak - www.alexkijak.de Druck: Lienhard PrintMedien GmbH & Co. KG - www.lienhard-printmedien.de

Herausgeber: Tourismus GmbH Nordlicher Schwarzwald - Sonnenweg 5 - 75378 Bad Liebenzell - www.mein-schwarzwald.de - info@mein-schwarzwald.de- Telefon: 07052 816977-0
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WILDKATZEN-WALDERLEBNIS
GROSSE RUNDE UBER DIE TEUFELSMUHLE
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Wildkatzen-Walderlebnis und GroBe Runde : '
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Europa-Rundweg, Turm-Aus- | Sl ™

sichtskanzel und Sonnenplateau @[ - ]. =
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BAD WILDBAD o
.Baumwipfelpfad, Palais Thermal, HEIDELBEERWEG
WildLine und Griinhiitte
STERLE LIRS
ENZKLOSTERLE
Heidelbeerdorf, Heidelbeerfest und
Waldklettergarten Enzklosterle

NEUWEILER
Sternblumenbliite

UNSERE HOTSPOTS

HIGHLTGHTS DES NORDLICHEN SCHWARZWALDES
AUF EINEN BLICK

e

ALTENSTEIG
FloBerkultur/FloRerfest, Altensteiger
Musiksommer und Kunsthalle

Hier gibt es unsere zertifizierten Wanderwege zu entdecken!

s. Seite

' WOLFSGRUBE
Teinaﬁ\\ O

ALTENSTEG ©

/5
HOFEN AN DER ENZ T

Schwarzwalder Kirschtorte XXL

SCHOMBERG
Geocaching, Shopping, Weitannen-
Erlebnispfad und Heilklimawandern

O
= O S BAD LIEBENZELL
S[HOMB R(J ", ﬂt“é;)\ Paracelsus-Therme, SOPHI Park
= BADUEBINIE (j%zfm (Philosophiepark), Monbachschlucht,

ST D Burg Liebenzell

CALW . ;
Fachwerkkulisse, Kloster St. Peter und Paul,
Hermann-Hesse-Museum und Genie3erpfad
Wasser-, Wald- und Wiesenpfad”

- NEUBULACH . BAD TEINACH-ZAVELSTEIN
' TEL Sternekiiche Berlins KroneLamm, Mineraltherme
= :WB Teinach, Burgruine Zavelstein, GenieBerpfad ,Der
O /f Teinacher” und ,Wasser-, Wald- und Wiesenpfad”
Wil DB[RC
Nagolg’ A
NEUBULACH
Besucherbergwerk und Fledermauspfad,
z GenieRerpfad ,Wolfsgrube”

_;5‘*3'
[’ ~ WILDBERG
X "-.\ o/ i \W Nagoldtalradweg, Schéfertradition/
3 AL Schaferlauf und Kloster Maria Reuthin

NAGOLD _
Shopping, Hochseilgarten Nagold/Survival Camp,
Nagoldtalradweg und Burgruine Hohennagold
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Unsere Region ist gepragt von einer Vielfalt an Landschaftsbildern, die Lust machen auf
spannende, aber auch entspannende Aktivitaten. Sehr gerne geniel3e ich die Abwechslung
zwischen tiefen und wildromantischen Schluchten und den Héhen mit herrlichen Blicken
bis zur Schwabischen Alb. Am 6stlichen Rand unserer Region beeindrucken mich immer
wieder die einmaligen Gebiete der Wacholderheide mit ihrer Offenheit und Weite, die den
Gegensatz zu unseren tiefen Waldern bilden. Besonders genieBe ich, dass mich immer wie-
der heimelige Dorfer und eine interessante Kultur auf meinen Touren begleiten, die jeden
Tag zu einem wunderbaren Erlebnis werden lassen.

Schon als Kind faszinierte mich der Wald und am liebsten war ich drauBen unterwegs auf
Entdeckungstour iiber schmale, wurzelige Pfade. Daran hat sich bis heute wenig geandert:
ob mit dem Mountainbike, in Wanderschuhen oder am Kletterseil, am liebsten erkunde
ich die Natur aktiv und entdecke dabei immer wieder neue Facetten und Perspektiven des
vermeintlich Bekannten. Der Nordliche Schwarzwald bietet mir hierfiir mit seinen riesigen
Waldern, Schluchten, Felsformationen und Mooren die perfekte Kulisse. Eben eine wahre
Region fiir Entdecker!
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CALW — WILDBERG — ALTENSTEIG-BERNECK — CALW
3 Etappen-1.770hm-70km - 22 h

Auch fiir diese Etappenwanderung starten Sie in Calw. Die Stadt lassen Sie
schnell hinter sich und tauchen ein in die spannende Gaulandschaft des Na-
goldtals. Etappe 1 fiihrt Sie am Giltlinger See vorbei und endet in der Scha-
ferstadt Wildberg. Einige Hohenmeter gilt es zu Beginn der zweiten Etappe
zu meistern, spater genieRen Sie vom Fisberg bei Nagold einen wunderbaren
Fernblick bis zur Hornisgrinde.

Ein weiteres Highlight ist die Stadt Nagold mit der Burgruine. Bald schon
haben Sie die Mdglichkeit, an der Monhardter Wasserstube in die FléBerge-
schichte der Region einzutauchen. Den Etappenort Berneck mit seiner Burg
und der markanten Schildmauer erreichen Sie von hier nach wenigen Kilo-
metern. Die Tagesetappe drei fiihrt wieder an den Ausgangspunkt der Tour.
Heute laufen Sie auf dem Ostweg iiber Neubulach und Bad Teinach vorbei an
der Ruine Zavelstein wieder nach Calw.

CALW — ENZKLOSTERLE-SPROLLENHAUS — SCHOMBERG — CALW
3 Etappen-1.700 hm - 72 km- 22 h

Reisebericht von Annette Friihauf. Los geht’s auf dem Calwer
Marktplatz. Uber den Stadtgarten auf die Hohen, hinab ins kleine Enz-
tal bis zur Agenbacher Sagmihle. Ende der 1. Etappe ist im kleinen
Dorf Sprollenhaus. Die ndchste Ftappe fiihrt durch eines der schdnsten

Hochmoorgebiete Deutschlands, den Wildsee, bis zur Grinhiitte. Frisch

gestdrkt geht's zum Baumwipfelpfad auf dem Sommerberg. Den Abstieg
ins Tal konnen Sie auch mit der Bergbahn genie@en, anschliefend ist beim
Aufstieg nach Schémberg wieder Kondition gefordert. Am nachsten Tag wird
bis Oberreichenbach durchgewandert, wo Sie schine Aussichten iber die
Wialder des Nordlichen Schwarzwalds genieen kénnen. Ziel ist wieder der
(Calwer Marktplatz. Vielleicht machen Sie noch einen Abstecher in das Her-
mann-Hesse Museum und erfahren mehr iiber den grofSen Sohn der Stadt.

Den ganzen Bericht konnen Sie auf www.mein-schwarzwald.de lesen

2x3 Etappen+

2 Ubernachtunge“

DIE STLEFELRELSEN 7+-2

INKL TWET UBERNACHTUNGEN TM DI
INKL. ERURSTUCK

INKL. EINER WANDERKARTE DER REGION
18 139=€ L0 PERSON.

JETITBUCHEN AUE WWWMEIN-SCHWARIWALD.DE

u\ohchel\ngehote
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DER TEINACHER

LLYKM - 650 - START & ITEL:

Parkplatz am Freibad in Bad Teinach

Genuss trifft auf sportliche
Herausforderung

Dieser Premiumweg und Schwarzwalder
GenieBerpfad im Teinachtal vereint unver-
fdlschte Natur, tolle Ausblicke und fiihrt
vorbei an spannenden Zeugen vergange-
ner Zeiten. Die ca. 11,5 km lange Rundtour
fiihrt vom Start am Freibad in Bad Teinach
zundchst oberhalb der Teinach am Wald
entlang, immer wieder verfiihren herrliche
Ausblicke. Ein Highlight sind die Mathildens-
taffeln: Auf (iber 600 Steinstufen werden
Sie auf die Hochfldche bei Emberg gefiihrt.
AnschlieRend fihrt ein Pfad durch den mit
Flechten behangenen Wald. Erholt? Dann
folgt nun ein weiterer Anstieg hoch in das
romantische Zavelstein mit seiner beein-
druckenden Burg. GenieBen Sie die Aus-
blicke, bevor Sie Ihr Weg wieder hinab ans
Teinachtal fiihrt und Sie sich dem Ende lhrer
Tour ndhern. Diese Wanderung ist zwar eine
konditionelle Herausforderung, belohnt aber
auch mit wundervollen Genussmomenten.

HEIDELBEERWEG

12HKM - & - START & ITEL

Tourist-Information Enzklosterle

Aufins ,blaue Gold”

Dieser Premiumweg und Schwarzwalder GenieBerpfad entfiihrt Sie in die
Welt des ,blauen Goldes”. Von Enzklosterle startend, begeben Sie sich
auf die Suche nach der kleinen blauen Frucht und erfahren viel Wissens-
wertes und Spannendes rund um die Heidelbeere. Informative Stationen
und Aussichten, die zum GenielSen und Blicke schweifen lassen einladen,
warten auf Sie. Nicht umsonst gehdrt dieser Weg zu den Topwegen bei
uns. Nach der Wanderung des Heidelbeerwegs sind Sie, was Heidelbee-
ren betrifft, definitiv ein Experte. Aber wundern Sie sich nicht, dass Mund
und Finger danach blau sind, denn der Genuss fdrbt ab!

Hinweis: Wer nicht gerne den ganzen Weg am Stiick laufen méchte,
kann gut ab der Halfte abkiirzen und den Weg in zwei Etappen geniefsen.
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WASSER-, WALD- & WIESENPFAD

ULOKM - w50 - START & IIEL:

Marktplatz Calw / Zavelsteiner Wanderheim

Durchwandern Sie abwechslungsreiche Landschaften

Bei diesemn Premiumweq und Schwarzwalder GenieBerpfad kénnen Sie
vom Marktplatz in Calw gleich losmarschieren oder beim Start am Wan-
derheim eine Starkung genieRen. Auf dem Weg durchwandern Sie dichte
Fichten- und Buchenwalder und genieBen tolle Ausblicke. Fin wenig
gruselig wird es auch: Auf einer Lichtung erreichen Sie die Stelle, wo das
Calwer Schafott steht und an grausame Zeiten erinnert.

Ein richtiges Highlight ist der Abschnitt durch das wildromantische Ro-
telbachtal, Naturliebhaber kommen hier voll auf ihre Kosten. Und an
den naturbelassenen Wassertretstellen findet so manch miider FulS eine
willkommene Erfrischung. So macht der Wasser-, Wald- und Wiesenpfad
seinem Namen alle Enre!

J-BERGE-WEG

JLTRM - T30 - START & IIEL:

Rathaus Nagold

Berg- und Talwanderung Nagold

Hier erwartet Sie eine anspruchsvolle Rund-
wanderung, die mit ca. 22 km fiir eine
Tageswanderung recht lang ist und mit 7
Bergen unterwegs auch einige Hohenmeter
beinhaltet. Belohnt werden Sie dafiir mit
tollen Ausblicken und schénen Ruhepldtzen.
Wer die Tour nicht gerne komplett am Stiick
wandern will, der kann sie auch in Etappen
laufen, es gibt an mehreren Stellen ausge-
schilderte Zubringer. Die Wanderung fiihrt
insgesamt einmal rund um Nagold iber
folgende Berge: Schlossberg, Killberg, Lem-
berg, Ziegelberg/Steinberg, Wolfsberg, Gal-
genberg und FEisberg. Die Zugdnge zu den
Wanderabschnitten erfolgen jeweils iiber
markierte Wege des Schwarzwaldvereins.
Lassen Sie sich von den Bergen und Hohen-
metern nicht abschrecken, bezwingen Sie
sie und geniefen Sie die Aussichten Giber
Tannenspitzen und saftig griine Wiesen!




GROSSE RUNDE UBER DIE TEUFELSMUNLE

19,260 - 51 - START & ITEL:

Touristik Bad Herrenalb

Ungewdhnliche Felsformationen

Dieser Weg heist nicht umsonst Grose Runde, denn bei dieser anspruchs-
vollen Wanderung kommen aktive und sportliche Wanderer voll auf ihre
Kosten. Und weil diese Wanderung so eine grole Wanderfreude bedeu-
tet, wurde sie vom Deutschen Wanderverband als , traumtour” Qualitats-
weg Wanderbares Deutschland zertifiziert. Sie starten an der Touristik
Bad Herrenalb und folgen zuerst der Beschilderung des Quellenerlebnis-
pfades, also der kleinen Libelle ,Quelli” in Richtung Albtalweg. Vom Alb-
taljagdhaus halten Sie sich an die Beschilderung ,Einstieg Grofes Loch”
bis zum GroRen Loch, eine naturbelassene Waldschlucht, die zum Natur-
denkmal erklart wurde. Uber die Teufelsmiihle geht es Richtung Steinerne
Sitzbank und Hahnenfalzhiitte. Folgen Sie dem Brudesweg, so gelangen
Sie Giber Axtloh zum Skiheim Talwiesenschénke. Von der danach folgen-
den Hirschwinkelhiitte gelangen Sie tiber den Schanzweg zuriick an lhren
Ausgangspunk.

WILDKATZEN-
WALDERLEBNTS

DKM - 250 - START & I1EL

Skiheim Bad Herrenalb

Den seltenen Tieren auf der Spur

Hier finden vor allem kleine Jdger das richti-
ge Revier fiir sich! Auf dem ersten Qualitdts-
weg Wanderbares Deutschland mit dem
Titel ,familienspaB” werden Sie zum Exper-
ten, was diese scheuen Lebewesen betrifft.
Wildkatzen sind extrem selten geworden
und Sie werden ihnen so im Wald sicher
kaum begegnen. Doch hier, auf dem Wild-
katzenpfad, kommen Sie ihnen ziemlich
nah. Ihr Weg fiihrt Sie tiber Stock und Stein,
durch zahmes und auch wildes Geldnde und
verschiedene Erlebnis-Stationen lassen Sie
die Welt durch die Augen der Wildkatze
erleben. Und als Erlebnis oben drauf kann
jedes Kind, das aufmerksam zuhért und
das Rtsel knackt, das Wildkatzen-Diplom
erlangen und sich damit in Zukunft als Ex-
perte einer der letzten Raubkatzen Europas
ausweisen. Und noch ein Tipp: Wer sein
Smartphone dabei hat, erlebt an den Sta-
tionen mehr, denn hier finden sich weitere
Informationen und Details.



[OLLERNBLICKWEG

LIKM - 20 - START & IIEL:

Schiitzenhaus in Oberlengenhardt

Sonniger Spaziergang in luftiger Hohe
Der Premium-Spazierwanderweg fiihrt Sie
einmal rund um den idyllischen Ort Ober-
lengenhardt. Ein Highlight dieser Rundtour,
die eine Lange von 7,2 km hat, ist natrlich
der mdgliche Ausblick zur Burg Hohenzollern
bei Hechingen. Hierzu muss man allerdings
einen Tag mit klarer Sicht erwischen! Aber
ob Burg oder nicht, das Panorama Richtung
Schwabische Alb beeindruckt von hier oben!
Lassen Sie sich verzaubern von diesem Spa-
zierwanderweg mit seinen romantischen
Pfaden, den Waldwiesen und dem wunder-
vollen Tannenwald!

Manchmal muss es eben keine Wanderung
sein, wenn ein Spaziergang schon so viele
Erlebnisse bereithdlt! Und wenn Sie die Tour
noch abrunden méchten, kdnnen Sie eine
Einkehr im Landgasthof Ochsen oder im Res-
taurant Zollernblick-Fuchsbau einlegen.

JLIKM - 3H - START & ITEL

Parkplatz am Liebelsberger Friedhof

Kein Wolf in Sicht

Schmale Pfade in wunderschdner Natur mit herrlichen Aussichten, das
erwartet den Wanderer. Auf dem GenieRerpfad ,Wolfsgrube” erleben
Sie abwechslungsreiche Natur und Geschichte. An den Abhdngen der
Teinach, idyllisch durch Laub- und Nadelwalder mit schonen Aussichten,
verlduft die Rundtour Wolfsgrube. Namensgebend ist die rundgemauerte
Wolfsgrube, die friiher, mit Reisig bedeckt, als Fallgrube genutzt wurde.
Heute gilt es, die Namensgeber rund um die Grube zu entdecken. Auf ver-
wunschenen Pfaden gelangt der Wanderer zur Feenwiese, wo die Him-
melsschaukel zum Verweilen und Traumen einlddt. Uber den machtigen,
aus Buntsandstein bestehenden Beilfelsen, wandert man am Camping-
platz Erbenwald vorbei zuriick zum Ausgangspunkt.

23
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Weitere Informationen iiber den Schwarzwaldverein finden Sie hier: www.schwarzwaldverein.de

ek

Der Schwarzwaldverein ist seit iiber 150 Jahren ein starker Partner
fiir Natur, Landschaft, Kultur und das Wandern. Das urspriingliche
Ziel war die Forderung des Fremdenverkehrs, was in den Folgejah-
ren durch die ErschlieBung des Schwarzwalds mit Hilfe von Reise-
literatur, Karten, Sitzbanken, Schutzhiitten, Aussichtspunkten und
durch die Anlage von Wanderwegen erreicht wurde. Heute betreut
der Schwarzwaldverein ein Wegenetz von iiber 23.000 Kilometern
im Schwarzwald. Die Wegewarte sind die ,Helden” des Wegenetzes,
leisten sie doch im Jahr iiber 16.000 ehrenamtliche Stunden, damit
sich im Schwarzwald der Wanderer nicht mehr verlaufen kann. Heu-
te sind die Wegepunkte auch Rettungspunkte fiir ein einzigartiges
Rettungssystem, das vom Schwarzwaldverein in Zusammenarbeit
mit der Bergwacht entwickelt wurde. Die Basis dafiir ist das digitale
Wegenetz des Schwarzwaldvereins.

Von Anfang an war die Erhaltung und Restaurierung von Baudenk-
malern und Ruinen ein Satzungsziel, das heute vom Fachbereich

Helden

SCHWARIWALDVEREIN

Heimatpflege vertreten wird. 1909 wurde die Erhaltung von Beson-
derheiten der Natur Satzungsziel und damit Geburtsstunde des heu-
tigen Fachbereichs Naturschutz. Gemeinschaftliche Wanderungen
wurden recht friih unternommen, jedoch erst in den dreiBiger Jahren
als Satzungsziel formuliert. Seit 2016 entwickelt der Schwarzwald-
verein im Prozess ,Schwarzwaldverein 2030” Ideen und Strategien
fiir eine zukunftsfahige Vereinsarbeit — und fiihrt damit seine bei-
spielhafte und erfolgreiche Aktivitdt aktiv in die kommenden Jahre!

Die Heimat- und Wanderakademie Baden-Wiirttemberg ist die Bildungs-
einrichtung der beiden grofSten Wandervereine Schwabischer Albverein
und Schwarzwaldverein. Ihr wichtigster Auftrag ist die Aus- und Weiter-
bildung qualifizierter Wanderfiihrer mit dem Ziel, die Menschen fiir das
Wandern zu begeistern und sie an die landschaftlichen und kulturellen
Besonderheiten des Landes heranzufiihren.

Gerhard Mark aus Gechingen koordiniert diese Ausbildung und unterrich-
tet dort auch. Neben tiefen Fachkenntnissen und didaktischen Fahigkeiten
muss der spdtere Wanderfiihrer sich auch noch mit weiteren Themen
auskennen, wie zum Beispiel die landschaftstypische Verpflegung mit re-
gionalen Lebensmitteln. Als Vater und GroBvater ist Mork die Vermittlung
von Wissen an die nachfolgenden Generationen ein zentrales Anliegen:
,Es macht mir hochste Freude, Wanderfiihrer auszubilden und erfiillt
mich mit Stolz, wenn sie dann erlebnisreiche Touren erstellen und leiten.”

ERHARD MORK

Koordinator fiir die Aushildung von Wanderfiihrern an der Heimat- und
Wanderakademie Baden-Wiirttemberg fiir den Schwarzwaldverein

—

WANDER!
gl ethliit

<@ Der Westweg

Der Gdurandweg

Der Hugenotten- und Waldenserpfad

Weitere Fernwanderwege & andere Wandersymbole:

<@ (Ostweg

< |Mitelweg

<@ Regionale Wanderwege
<@ Ortliche Wanderwege

Auszeichnungen:

Premiumwanderwege

Schwarzwalder GenieRerpfade

QI Qualitdtsweg ,Wanderbares Deutschland”
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WILDERNESS
/ N

DER RUCKWEC IN DIE TTVILISATION IST MUNSAM. DER RUCKEN
SCHMERTT. DIE BEINE SIND SCHWER. SCHRITT FUR SCHRITT

EINEN FUSS VOR DEN ANDEREN. DER RUCKSACK IST LEICHTER,
DOCH R ERINNERT MICH DARAN, DASS ICH LANGSAM GEHEN
MUSS. TCH BIN HUNGRIG UND VERSPURE WEHMUT IN MEINEM
HERZEN. ICH VERMISSE DIE LICHTUNG IM WALD. DIE MOOS-
BEWACHSENEN FICHTEN. DAS WARMENDE FEUER IN DER ETSTGEN
NACHT. ICH WERDE IELT BRAUCHEN.

Ein Bericht von CARSTEN SCHMIDT

HAuge in Huge mit dery Rglivy

Es ist frih am Vormittag. Seit Stunden stapfen ein anderer Typ
und ich durch dichte Walder aus Fichten und Birken, schlagen
Schneisen durch das Dickicht der kahlen Baume in weilser Win-
terlandschaft, Hiigel hinauf und hinab auf der Suche nach einem
geeigneten Schlafplatz. Karte und Kompass zeigen die Richtung.
Raureif liegt auf den Asten. Der Atem schwebt sichtbar in der
Luft. Schwei rinnt meinen Riicken hinunter, obwohl sich in
meinem Rucksack nur eine Isomatte, ein Schlafsack, eine Was-
serflasche, eine Stirnlampe und ein Drybag mit langer Unterhose
und ein paar Socken befinden. Der Flachmann mit Bourbon und
das Taschenmesser sind in der Jackentasche.

,DIEWANRSCHEENLICHKELT 20 ERFRIEREN STELGT,
JESCHLECHTER DU VORBERELTET BIST*

Ich frage mich, wie man sich vorbereitet auf Kdlte, Hunger und
Miidigkeit, ohne zu wissen, was einen erwartet. ,Die Wahr-
scheinlichkeit zu erfrieren oder zu verhungern steigt, je schlech-
ter Du vorbereitet bist’, sagt Dieter. Und mit der Chance auf
Abenteuer steigt bei schlechter Vorbereitung auch die Wahr-
scheinlichkeit, dass Du scheiterst. Dieter muss es wissen. Er ist
63 Jahre alt, ein Hiine von einem Mann mit Handen so grof wie
Bratpfannen. Dieter ist der Guide. Ein paar Meter spater sammle
ich trockenes Gras, wdhrend der andere Typ mit dem Messer
Rinde von einer Birke schneidet. Die enthalt therisches OI. Bei-
des ist qut als Zunder geeignet, um damit spater ein Feuer zu
entfachen. In einem Lebensrhythmus fernab von Wochentagen
und genauen zeitlichen Terminen arrangiert man sich mit den
Gegebenheiten der Wildnis.

LLEBER EINE STUNDE LANGER BAUEN
UND DAFUR FONE STUNDEN BESSER SCHLAFN®

Die Sonne geht bereits unter, als sich der Wald 6ffnet und eine
kleine Lichtung erscheint. Ich sehe eine Art Mulde am Boden;
die will ich nutzen als Schlafplatz. Spater, als es bereits dunkel
ist, tragen zwei Birken als Stiitzpfeiler ein Schrdgdach aus Tan-
nenzweigen und gefrorenem Laub. Darunter werde ich schla-
fen. Im Schein der Stirnlampe fange ich an, Polstermaterial fiir
mein Nachtlager zu suchen, Tannengriin, Flechten, Mooskissen.
,Lieber eine Stunde langer bauen und dafir fiinf Stunden besser
schlafen”, sagt Dieter. , Eine Nacht iibersteht zur Not jeder, aber
es ist wichtig, auch qut zu schlafen, denn der Kérper
braucht Erholung, um am ndchsten Tag weiterzu-

machen und der Kdlte zu trotzen.”

,ICH SPURE DIE WARME DES BOURBONS
N MEINEM MAGEN®

Mittlerweile ist es Nacht. Vor mir brennt das

Feuer und in meiner Kehle der Bourbon. Ich kneife

die Augen zusammen. Der schneidende Wind bldst

mir den beilsenden Rauch ins Gesicht. Etwas Bourbon

spater, spiire ich seine angenehme Wdrme in meinem

Magen. Ich ziehe meine Handschuhe aus, stopfe sie in die

Jackentasche, nehme den Schal ab, der meine Ohren vor der

Kalte geschiitzt hat, und kndpfe die Jacke auf. Am Feuer spiire

ich die Kdlte in dieser sternenklaren Nacht weniger. Ich riicke

naher an die brennenden Scheite heran. Immer wieder schiebt
Dieter trockenes Holz in die Glut.

Das Feuer schldgt Funken. Der andere Typ und ich schieben
Nachtwache, noch bis sechs Uhr. Jetzt ist es 3:20 Uhr. Alle ande-
ren schlafen, auch Dieter. Fin sténdiges Lauschen in die dunkle
Nacht, meistens antwortet véllige Stille. Ich starre in die pras-
selnden Flammen. Die Wildnis mag und verzeint keinen Hoch-
mut, denke ich mir. Und interessanterweise kennt die Wildnis
das nicht. Du wirst keine hochmiitigen Tiere finden. Plotzlich
wird Dir mit einem Schlag klar: Das ist eine lange, klirend kalte
Nacht und um Dich herum schldft alles. Da musst Du schon qut
mit Dir selbst klarkommen.

Ich bin mit einem kleinen Traum  hierhergekommen: In der
Wildnis im Einklang mit der Natur und mithilfe der Wildnis zu
leben, so wie sie eben ist. Wenigstens fiir zwei Tage. Ich wusste
nie, was genau das bedeutet. Aber ich habe diesen Traum und
wollte immer herausfinden, was das fir mich heit. Jetzt weils
ich es. Ein bisschen wenigstens. Das Leben draufen gibt Dir Zeit,
Dich auf das Wesentliche zu konzentrieren. Zeit zum Nachden-
ken, Zeit fiir neue Ideen. Fiir Menschen wie Dieter geht es nicht
um eine idealistische Weltansicht, sondern um das Gefiihl, fiir
sich selbst das Richtige zu tun.

AM KALTESTEN ST £5 MORGENS KURZ VOR SONNENAUFGANG.
MINUS WOLF GRAD SOLLEN ES GEWESEN SEIN, GEFUNLT MINUS
20. DIE KALTESTE NACHT DES JAHRES, HELSST ES SPATER IN DEN
NACHRICHTEN. MITTLERWEILE ST ES SECHS UHR UND DIETER ST
WACH UND STTIT AM LAGERFEUER. ,DER STARKSTE MUSKEL SITZ
IWISCHEN DEN OHREN", SAGT ER. ,UND DAS IST UNSER W l.

TERMINE 2020 25.-26.1.2020 - 15.-16.2.2000 - 1-§.3.2000
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Landgasthof zur Spechtschmiede Talwiesenschanke

Steudingerweq 14 - 76332 Bad Herrenalb Talwiese 50 - Bad Herrenalb
Telefon 07083 9327550 Telefon 07083 3415

www.spechtschmiede.de www.talwiesenschaenke.de
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WANDERKUTT

fiir Ihre Starkung zwischendurch

Wanderheim Zavelstein
Q BAD TEINACH-ZAVELSTEIN

Offnungszeiten: téglich von 11:00 — 21:00 Uhr - MO Ruhetag

Absolut ruhig, traumhaft idyllisch am Ortsrand von Zavelstein, mitten im
Naturschutzgebiet gelegen, lddt das Wanderheim zur gemiitlichen Einkehr
ein. Lassen Sie sich hier qut fiir Ihren weiteren Weg starken.

Griinhiitte

© BADWILDBAD

Offnungszeiten: téglich von 10:00 — 18:00 Uhr

Die Familie Schraft versorgt in der Griinhiitte hungrige Wanderer mit besten
Produkten aus Kiiche und Keller. Von hier aus kommen Sie auf wunderschd-
nen Wanderwegen zum Kaltenbronner Wildgehege oder dem Wildseemoor.

Schlossherghiitte
© BAD TEINACH

Offnungszeiten: im Sommer taglich von 11:00 - 18:00 Uhr - DI Ruhetag
im Winter MO und DI Ruhetag

Unweit des Stadtchens Bad Teinach liegt die mit Tannenholz rustikal gefer-
tigte Schlossberghtitte idyllisch mitten im Wald und ist zu Fuf erreichbar.

Teufelsmiihle
© BAD HERRENALB

Offnungszeiten: FR, SA, SO & Feiertage von 11:00 — 18:00 Uhr

Die sagenumwaobene Teufelsmiihle ist ein beliebtes Wander- und Ausflugs-
7iel. Sie liegt auf rund 895 Metern Hohe und steht sowohl fiir das Héhengast-
haus als auch fiir den um 1910 errichteten Turm.
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Wande'thate
GASTGEBER ..

...Wissen genau, was Sie vor oder
nach der Wanderung brauchen und
sicher kdnnen Sie sich hier auch den
ein oder anderen Wandertipp ein-
holen. Nach einem aktiven Tag war-
ten starkende, leckere Speisen und
gemiitliche Zimmer zur Erholung!

QUAmi\Tsc.AsTGeBER
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Landhotel Talblick ****
BreitenbergerstralSe 15 - 75389 Neuweiler-Oberkollwangen

Telefon 07055 92880 - info@landhotel-talblick.de
www.landhotel-talblick.de

Hotel Sonnenhof
Bleichweq 9 - 76332 Bad Herrenalb
Telefon 07083 50046 - sonnenhof.gari@web.de
www.bad-herrenalb-sonnenhof.de

Hotel Restaurant Vinothek Lamm ****

Manchstralie 31 - 76332 Bad Herrenalb-Rotensol
Telefon 07083 92440 - schwemmle@lamm-rotensol.de
www.lamm-rotensol.de

Berlins KroneLamm *****

Marktplatz 1—3 - 75385 Bad Teinach-Zavelstein

Telefon 07053 92940
www.berlins-hotel.de

Untere Kapfenhardter Miihle

Zu den Mihlen 5 - 75399 Schémberg (Bieselsberg)

Telefon 0723593200
www.untere-kapfenhardter-muehle.de

Hotel Weingértner ****

Olgastrale 15— 17 - 75323 Bad Wildbad
Telefon 07081 17060
www.hotel-weingaertner.de

ibis Styles Nagold Schwarzwald
Inselstrale 14 - 72202 Nagold
Telefon 07452 896690
www.ibis.com

Yok kS

Enztalhotel **** Schwarzwald Panorama *****
Freudenstddter Strale 67 - 75337 Enzklgsterle Rehteichweg 22 - 76332 Bad Herrenalb
Telefon 07085 180 Telefon 07083 9270
www.enztalhotel.de www.schwarzwald-panorama.com
Landgasthof Lowen ***S Ringhotel Manchs Waldhotel ****
Hauptstrale 21 - 75387 Neubulach-Oberhaugstett Zu den Miihlen 2 - 75399 Unterreichenbach
Telefon 07053 96930 Telefon 07235 7900
www.schwarzwald-landgasthof-loewen.de www.moenchs-waldhotel.de

Hotel-Restaurant-Café EHRICH Hotel Bergfrieden ***
Schémberger Str. 26 BatznerstraRe 78 - 75323 Bad Wildbad
75328 Schomberg-Langenbrand Telefon 07081 1704-0
Telefon 07084 92420 - www.hotel-ehrich.de www.hotelbergfrieden.de

BEL GASTGEBERN

mit diesem Zeichen

sind Hunde auf
Anfrage willkommen!

Hotel Sarbacher
Kaltenbronn-StralSe 598
76593 Gernsbach-Kaltenbronn
Telefon 07224 93390 - www.hotel-sarbacher.de
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DIE AUGENBLLCK-RUNDEN SIND AUSGEWAHLTE TOUREN MLT BESONDEREM
PANORAMABLICK TM NATURPARK SCHWARZWALD MITTE-NORD.
WWW.MEIN-SCHWARZWALD.DE

Wildberg WACHTERSBERG - MITTEL
7,5 km - 270 m Anstieg

Die AugenBlick-Runde Wildberg mit 7,5 km Ldnge beginnt direkt am Bahnhof in Wildberg und fiihrt
zundchst einmal durch den Ortskern. Machen Sie hierbei einen Abstecher zur historischen Schlossan-
lage! Nach dem Wechsel auf die Gstliche Talseite geht es zundchst stetig bergauf zum Naturpark-Augen-
blick auf dem Wachtersberg, von wo sich ein fantastischer Blick iber das Nagoldtal bietet. Bei einer
erholsamen Pause am Aussichtspunkt entdecken Sie vielleicht das ein oder andere Segelflugzeug des
nahe gelegenen Flugplatzes am Himmel. Die Wanderung fiihrt anschlieSend durch abwechslungsreiche
Landschaft wieder bergab Richtung Nagoldtal und Sie tiberqueren die Nagold bei der Hirschbriicke, einer
alten Bogenbriicke aus Stein. Zum Ausgangspunkt am Bahnhof gelangen Sie von hier in wenigen Minu-
ten. Oder Sie verlangern den Wanderspals und entdecken die nahe gelegene Liitzenschlucht?

Altensteig
HORNBERG - 16,5 km

Bad Herrenalb
SCHWEIZERKOPF - 15,5 km

Bad Teinach-Zavelstein
ZETTELBERG - 15,2 km

Bad Wildbad
SOMMERBERG - 4,5 km

Calw
HOLZBRONN - 13,2 km

Ebhausen
EBERSHARDT - 3 km

Egenhausen
KAPF - 11,5 km

Neuweiler
AGENBACH - 8,2 km

Ebhausen
ROTFELDEN - 9,5 km

Alle Augenblick-Runden auf
www.mein-schwarzwald.de
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LYW= L5 - START & ITEL:

Infozentrum Kaltenbronn

Es ist so weit: Der Abenteuerpfad fiir die ganze Familie
auf dem Kaltenbronn ist erdffnet!

Auerhiihnern ging es im Schwarzwald schon mal besser. Zurzeit sind es gerade
noch ca. 300 erwachsene Tiere im Schwarzwald — auf dem Kaltenbronn ge-
schdtzte 30 Tiere. Die Walder wurden in den letzten Jahrzehnten einfach etwas
zudunkel. Vor allem, wenn die Fichten zu groR werden, verschwinden die Heidel-
beeren am Boden und die Tiere finden dann im Sommer nichts Ordentliches zu
fressen. Stiirme sowie gezielte PflegemaBnahmen helfen, damit es wieder ein
bisschen mehr Licht am Boden gibt.

Auf dem Erlebnispfad kinnen Sie die Auerhiihner sicherlich entdecken, einiges
{iber sie erfahren und im Anschluss kostenlos in die tolle interaktive Ausstellung
im Infozentrum Kaltenbronn. Hierzu gibt es unterwegs eine Stempelstation, an
der man ins vorgesehene Feld des Flyers einen Stempel setzt. Die Eintrittskarte
ins Infozentrum!

Start und Ende ist am Infozentrum Kaltenbronn. Unterwegs gibt es einen lau-
schigen Picknickplatz. Wir empfehlen festes Schuhwerk, etwas Kondition und
Trittsicherheit. Bitte beachten: nicht geeignet fiir Kinderwagen.

Weitere Infos auf www.infozentrum-kaltenbronn.de

Rétsel sind in! Besonders die Idee der ,Escape Rooms”, bei denen sich (Klein-)
Gruppen nur durch das teamorientierte Lsen von Rdtseln innerhalb eines knap-
pen Zeitfensters aus einem Raum befreien konnen, erfreut sich einer wachsen-
den Anhdngerschaft. Was liegt da naher, als die abwechslungsreiche Natur des
Schwarzwaldes als Schauplatz fiir diese spannenden Ratsel zu nehmen und die
qute alte Schnitzeljagd ins neue Jahrtausend zu transferieren?

Mit , Annis Schwarzwaldgeheimnis” gibt es ein Angebot fiir Familien mit Kin-
dern, die zusammen mit ,Anni”, dem Schwarzwald-Maskottchen, knifflige Rdt-
sel [6sen miissen — und das ohne , digitale” Unterstiitzung.

Verborgene Hinweise hiitet der Rucksack, den die Kinder erhalten und damit
schon mittendrin sind in dem auf den jeweiligen Ort individuell zugeschnittenen
Ratsel. Da muss genau aufgepasst und die Natur exakt studiert werden, um wei-
terzukommen. Am Ende wartet eine Belohnung — und natiirlich zwischendrin
viel SpaB und Abenteuer fiir die ganze Familie in der unverwechselbaren Natur
des Schwarzwaldes.

Und jetzt: Nichts wie raus nach Calw und Anni bei ihren kniffligen
Rétseln helfen! Anni wartet auf Sie!

Weitere Infos auf www.calw.de/Annis-Schwarzwaldgeheimnis
Weitere Touren auf www.teinachtal.de und www.bad-herrenalb.de

ANNIS
SCHWARZWALD-
GEHEIMNIS

KM - 3,50 - START & I1EL

Stadtgarten Calw

D

@‘&"d&&c/&w

kan '
nnach Voranmeldung in der Touristinformation Calw

gegen eine Gebiihr von 25,00 € ausgeliehen werden
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NORDLICHER SCHWARZWALD

TOURISMUS GMBH

NORDLICHER SCHWARZWALD
SONNENWEG 5

75378 BAD LIEBENZELL
INFO@MEIN-SCHWARZWALD.DE

WWWMEIN-SCHWARZWALD.DE

TELEFON 07052 8169770

Like us on
[i facebook

Nordlicher Schwarzwald

Follow us on

@noerdlicherschwarzwald

ALLE TOUREN IM NORDLICHEN SCHWARZWALD GIBT’ HIER:
touren.mein-schwarzwald.de

WEITERE ENTDECKERTIPPS GEFALLIG?

www.mein-schwarzwald.de

LHRE EXPERTEN VOR ORT

ALBTAL

Tourismus und Stadtmarketing Bad Herrenalb
Rathausplatz 11 - 76332 Bad Herrenalb

Telefon: 07083 500555 - info@badherrenalb.de

Kurverwaltung Dobel
Neue Herrenalber Str. 11 75335 Dobel
Telefon: 07083 74513 - kontakt@dobel.info

ENZTAL

Touristik Bad Wildbad

Konig-Karl-StraBe 5 - 75323 Bad Wildbad
Telefon: 07081 10280 - touristik@bad-wildbad.de

Tourist-Information Enzklosterle
FriedenstralSe 16 - 75337 Enzklosterle
Telefon: 07085 7516 - info@enzkloesterle.de

Touristik Hofen an der Enz
WildbaderstralSe 1- 75339 Hofen an der Enz
Telefon: 07081 7840 - gemeinde@hoefen-enz.de

NAGOLDTAL

Biirgerbiiro & Stadtinformation Altensteig
Rathausplatz 1- 72213 Altensteig

Telefon: 07453 9461211 - buergerbuero@altensteig.de

Touristinformation Calw
Marktplatz 7 - 75365 Calw
Telefon: 07051 167399 - touristinfo@calw.de

Freizeit und Tourismus Bad Liebenzell
Kurhausdamm 2 — 4 - 75378 Bad Liebenzell
Telefon: 07052 408-0 - info@bad-liebenzell.de

Tourist-Information Nagold
MarktstraBe 27 - 29 - 72202 Nagold
Telefon: 07452 6810 - info@nagold.de

Teinachtal-Touristik
RathausstralSe 9 - 75385 Bad Teinach-Zavelstein
Telefon: 07053 9205040 - info@teinachtal.de

Teinachtal-Touristik Neubulach
Marktplatz 3 - 75387 Neubulach
Telefon: 07053 9695-10 - info@teinachtal.de

Teinachtal-Touristik Neuweiler

MarktstraBe 7 - 75389 Neuweiler

Telefon: 07055 9298 0 - info@teinachtal.de
Stadtverwaltung Wildberg

MarktstralSe 2 - 72218 Wildberg

Telefon: 07054 201-0 - info@wildberg.de
Touristik & Kur Schomberg

Lindenstrae 7 - 75328 Schomberg

Telefon: 07084 14444 - touristik@schoemberg.de
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